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第１ 【提出会社の状況】

１ 【株式等の状況】

(1) 【所有者別状況】

 
2026年３月31日現在

区分

株式の状況(１単元の株式数     株)

単元未満
株式の状況
(株)

政府及び
地方公共
団体

金融機関
金融商品
取引業者

その他の
法人

外国法人等
個人
その他

計

個人以外 個人

株主数(人) ― ― ― 6 ― ― 1 7 ―

所有株式数
(単元)

― ― ― 948 ― ― 252 1,200 ―

所有株式数
の割合(％)

― ― ― 79.0 ― ― 21.0 100.0 ―
 

 

(2) 【大株主の状況】

 
2026年３月31日現在

氏名又は名称 住所
所有株式数
(株)

発行済株式
(自己株式を
除く。)の
総数に対する
所有株式数
の割合(％)

長井　カズヱ 東京都杉並区 252 21.0

株式会社ベストライフ神奈川 神奈川県川崎市多摩区登戸2678－１ 178 14.8

株式会社ベストライフ埼玉 埼玉県川口市戸塚３－３－10 171 14.3

株式会社ベストライフ東京 東京都世田谷区桜丘４－16－９ 167 13.9

株式会社ベストライフ西日本 大阪府堺市北区金岡町3034－21 164 13.7

株式会社ベストライフ東日本 北海道札幌市白石区東札幌一条２－３－１ 151 12.6

株式会社ベストライフ中部 静岡県静岡市駿河区東新田１－１－33 117 9.8

計 ― 1,200 100.0
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２ 【役員の状況】
 
 

役職名 氏名 生年月日 略歴 任期
所有株式数
(株)

代表取締役社長 長井　博 昭和50年２月28日

平成15年８月 当社取締役就任

※３ ―

平成24年11月 当社代表取締役社長就任（現任）

 ［他の法人等の代表状況］

 株式会社ベストメディカルライフ

 代表取締役社長

 株式会社 Trust Growth

 代表取締役社長

代表取締役 長井　尊 昭和54年４月26日 令和４年12月 当社代表取締役就任（現任） ※３ ―

取締役 赤澤　歩 昭和48年７月15日 平成15年８月 当社取締役就任（現任） ※３ ―

取締役 野澤　優治 昭和49年１月10日
平成18年11月 当社入社

※３ ―
平成25年３月 当社取締役就任（現任）

監査役 庄司　芳則 昭和54年10月30日 令和４年12月 当社監査役就任（現任） ※４ ―

計 ―
 

（注）※１．　代表取締役 長井尊は、代表取締役社長 長井博の実弟であります。

　　　※２．　取締役 赤澤歩は、代表取締役社長 長井博の実姉であります。

　　　※３．　取締役の任期は、2025年３月期に係る定時株主総会終結の時から２年間

　　　※４．　監査役の任期は、2023年３月期に係る定時株主総会終結の時から４年間
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第２ 【会社法の規定に基づく計算書類等】

１ 【貸借対照表】

会社法の規定に基づく貸借対照表の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。

 

２ 【損益計算書】

会社法の規定に基づく損益計算書の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。

 

３ 【株主資本等変動計算書】

会社法の規定に基づく株主資本等変動計算書の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。

 

４ 【個別注記表】

会社法の規定に基づく個別注記表の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。

 

５ 【事業報告】

会社法の規定に基づく事業報告の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。

 

６ 【附属明細書】

会社法の規定に基づく附属明細書の記載に代え、当該書類を当報告書に添付しております。
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